
Библиотека – 
территория здорового 

образа жизни 

МБУК «Перевозская ЦБС» 

Центральная библиотека 

 

Перевоз, 2022 

https://presentation-creation.ru/


 
Задача 2. Расширение вовлеченности населения в мониторинг 
состояния здоровья, профилактику и поддержание здорового 

образа жизни 
 

 

Проект "Формирование здорового образа жизни"  

Особое внимание необходимо уделить инициативам, 
направленным на формирование в обществе модели 
ведения здорового образа жизни (ЗОЖ), создание 
эффективной системы профилактики заболеваний на 
основе повышения ответственности самого гражданина 
за свое собственное здоровье, снижение воздействия на 
население неблагоприятных факторов риска, в том 
числе через сокращение распространенности 
потребления табачной и алкогольной продукции, 
стимулирование подвижного образа жизни и 
правильного питания. 
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Социальные партнеры 

• Администрация и территориальные отделы городского округа Перевозский 

• Управление образования и образовательные учреждения 

•  Перевозская клубная система 

• Перевозская центральная районная больница  

• ГБУ «Комплексный центр социального обслуживания граждан пожилого возраста и 
инвалидов Перевозского района» 

• Местные организации Всероссийского общества инвалидов и Всероссийского общества 
слепых 

• Клуб ветеранов спорта, МАУ ФОК «Чайка»  
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Мероприятия с участием 

специалиста кабинета 

профилактики ЦРБ 
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«Библиотека – территория здорового образа 

жизни» 

Комплексная программа МБУК «Перевозская ЦБС» 

по формированию здорового образа жизни у населения городского 

округа «Перевозский» на 2021-2023 гг. 

«Образ жизни – здоровый» 

Проект Центральной библиотеки по воспитанию потребности 

 в здоровом образе жизни у молодежи и юношества на 2022 г.  
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Методическая поддержка деятельности библиотек ЦБС 
 

 

 
 
 
 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ДЛЯ БИБЛИОТЕК МБУК «ПЕРЕВОЗСКАЯ ЦБС» 

ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК 
 И ПРОПАГАНДЕ ЗДОРОВОГООБРАЗА ЖИЗНИ  

СРЕДИ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 
 
 
 
 
 

        Перевоз, 2022 
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Общероссийская 
акция «Сообщи, где 
торгуют смертью» 

 

 

 

 

 

 

Европейская неделя 
иммунизации Обзор 

художественной 
литературы «На 

страже иммунитета» 

 

 

 

 

 

 

Квилт-акция  

«Мы голосуем за 
жизнь!» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

День здорового 
питания 

 «Мы то, что мы едим» 
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Продвижение ценностей спорта 
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              Раскрытие фонда документов по ЗОЖ 
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      Позднев С.Н. 
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Обслуживание 

маломобильных групп 
пользователей 
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Проект  

«ОБРАЗ ЖИЗНИ – ЗДОРОВЫЙ!» 
 

- формирование у молодѐжи и юношества убеждения 
престижности здорового поведения и воспитание потребности  

в здоровом образе жизни через информационно-познавательные 
мероприятия 
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Направления работы 

 

1. Исследовательская деятельность 
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2. Рекламная и выставочная 

деятельность 
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3. Массовая работа 
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г. Перевоз 

пр. Советский, д. 10 

Центральная библиотека 

  

8 (83148) 5-27-53 

perevozMUSBS@yandex.ru 

http//www.cbs-perevoz.ru 

Группа ВК: https://vk.com/id323974397 
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