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Сроки реализации программы 
1 этап — 2004-2005 гг. 

2 этап — 2006-2007 гг. 

3 этап — 2008-2010 гг. 

4 этап — 2011-2012 гг. 

5 этап — 2013-2015 гг. 

6 этап — 2016-2018 гг. 

7 этап — 2019-2020 гг. 

8 этап — 2021-2024 гг. 
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Партнеры по реализации программы 

 Отдел культуры и туризма администрации Кстовского муниципального округа 

 Департамент образования Кстовского муниципального округа 

 Образовательные учреждения города: Кстовский нефтяной техникум 

им. Б.И. Корнилова, общеобразовательные школы (педагоги, педагоги-психологи, 

студенты, учащиеся) 

 Учреждения культуры 

 Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав при администрации 

Кстовского муниципального округа 

 Отдел по делам несовершеннолетних (Отдел МВД России «Кстовский») 

 Государственное бюджетное учреждение «Комплексный центр социального 

обслуживания населения Кстовского округа» 

 Нижегородская областная общественная организация «Трезвение» 

 Наркологическое отделение ГБУЗ НО «Кстовская центральная районная 

больница» 

 

Обоснование значимости программы 
В настоящее время явление наркомании превратилось в глобальную 

транснациональную проблему и стало реальной угрозой безопасности всего 

человечества. Особый смысл наркоугроза приобретает еще и потому, что наркомания, 

как смертельный омут, затягивает будущность России — ее молодое поколение. 

В России важнейшей особенностью наркоситуации на фоне негативной 

динамики распространения молодежного наркотизма является придание наркотикам 



в молодежной среде статуса особой субкультуры. Наркотики стали непременным 

атрибутом вечеринок, дискотек, концертов модных музыкальных групп. Они 

становятся все более доступными, подростки и молодежь вовлекаются 

в наркотическую и криминальную сеть в качестве потребителей, наркоторговцев, 

наркокурьеров и т.д. 

Никакая отдельно взятая структура не способна решить проблему наркомании 

без широкой общественной поддержки, а также без опоры на скоординированные 

действия всех служб, профессионально работающих с молодежью. 

Свою работу по профилактике наркомании и популяризации здорового образа 

жизни активизировали и библиотеки.  

 

Цели и задачи программы 

Цель — популяризация здорового образа жизни и формирование у населения 

негативного отношения к незаконному потреблению наркотических веществ. 

Задачи: 

 обеспечить пользователям права на доступ к полной и достоверной 

информации по проблемам наркомании, пропаганде здорового и безопасного образа 

жизни; 

 расширить ассортимент библиотечных услуг по профилактике наркомании и 

других асоциальных явлений; 

 привлечь население, в том числе молодежь, к участию в антинаркотической 

агитации через различные формы массовой работы; 

 осуществлять выпуск рекламной и информационной продукции 

антинаркотического содержания; 

 проводить исследования с целью выявления объективного мнения населения, 

молодежи (в том числе нечитающей) по вопросам, связанным с распространением и 

потреблением наркотических средств в городе и округе; 

 изучать и пополнять фонд библиотеки книгами и другими носителями 

информации по данной теме; 

 объединить усилия в работе по антинаркотическому просвещению всех 

заинтересованных лиц, общественных организаций, общеобразовательных школ, 

а также других служб и структур, профессионально работающих с молодежью; 

 участвовать в проведении совместных мероприятий и акций. 

 

Целевая аудитория: социально-возрастные группы — юношество, молодежь, 

взрослое население. 

 

Формы и методы реализации программы: 

 исследовательская деятельность (анкетирования, опросы); 

 оказание библиотечно-информационных услуг; 

 организация выставочной деятельности; 

 формирование фонда информационных ресурсов, отражающих тематику 

программы, на всех видах носителей; 

 организация и проведение массовых мероприятий; 

 подготовка и издание информационно-библиографических пособий, 

информирующих пользователей о литературе по здоровому образу жизни; 

 сотрудничество со СМИ; 

 развитие связей с партнерами и волонтерами библиотеки. 

 

Основные направления и механизм реализации программы 



Ежегодно проводить организационную работу проектной группы с целью 

выработки программных мероприятий, налаживания партнерского сотрудничества и 

согласования действий, утверждения программы. 

Проводить исследования: анкетирования, мониторинги, интервьюирования 

совместно с общеобразовательными учреждениями для оценки качества знаний 

молодежи по вопросам наркомании и популяризации здорового образа жизни. 

Отслеживать результаты исследовательской деятельности для дальнейшего 

совершенствования работы в этом направлении. 

Предоставлять молодым читателям информацию о новой литературе, 

электронных носителях антинаркотического содержания, по здоровому и безопасному 

образу жизни через СБА, книжные выставки, библиографические пособия, 

тематические папки — «досье» и т.д. 

Внедрять в практику инновационные формы и методы работы по проблемам 

наркомании на основе новых информационных технологий. 

Содействовать вовлечению молодежи в обсуждения и дебаты по 

антинаркотической тематике. 

Для успешной работы программы необходимо широкое распространение 

информации о программных мероприятиях путем организации рекламы на сайте МБУК 

«ЦБС», социальных сетях, в СМИ. 

В соответствии с этапами ее реализации проводится пролонгация программы. 

 

Оценка эффективности реализации программы 
Оценка эффективности реализации программы осуществляется на основе 

обобщения итогов исследований, оценки основных показателей: роста количества 

читателей, выдачи литературы, проведения массовых мероприятий по 

антинаркотической тематике и здоровому образу жизни. 

Проводимые исследования позволят с высокой достоверностью определить 

качество и эффективность мероприятий, реализованных программой, а также степень 

их влияния на формирование у молодежи негативного отношения к наркотическим 

веществам и последствиям их употребления. 

 

Результативность реализации программы измеряется: 

 повышением антинаркотической ориентации населения, особенно молодежи, 

что повлечет в перспективе моральное и физическое оздоровление общества; 

 ростом ответственного отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

 умением противостоять жизненным трудностям и конфликтным ситуациям, 

что приведет к уменьшению факторов риска употребления наркотиков и других 

психоактивных веществ. 

 

Конечными результатами должны стать: 

 пополнение фонда бумажными и электронными носителями информации 

антинаркотического содержания; 

 создание баз данных по проблемам наркомании и пропаганде здорового образа 

жизни; 

 обеспечение свободного доступа пользователей к мировым, федеральным и 

региональным информационным ресурсам антинаркотической тематики и здорового 

образа жизни; 

 повышение статуса библиотеки в глазах общественности. 

 

 

 



Смета расходов 

 
№п/

п 

Год 2025 2026 2027 

Наименование затрат количе

ство 

стоимость 

единицы 

сумма количе

ство 

стоимос

ть 

единицы 

сумма количе

ство 

стоимость 

единицы 

сумма 

1. Приобретение 

библиотечных 

фондов по 

ЗОЖ 

7 400,00 2800,00 5 450,00 2250,00 5 470,00 2350,00 

2. Приобретение 

расходных 

товаров 

(бумага 

офисная А4) 

2 405,00 810,00 2 420,00 840,00 2 430,00 860,00 

3. Приобретение 

дипломов, 

благодарствен

ных писем 

20 35,00 700,00 20 38,00 760,00 20 40,00 800,00 

Итого:  4310,00  3850,00  4010,00 

 

Комментарии к бюджету 

1. Приобретение новых книг по профилактике наркомании и формированию 

ЗОЖ будет способствовать обновлению фонда, росту интереса пользователей к 

проблемам ЗОЖ, увеличению количества пользователей библиотеки. 

2. Расходные материалы необходимы для выпуска информационных изданий и 

рекламной продукции, создания сценариев мероприятий. 

3. Дипломы, благодарственные письма необходимы для проведения окружного 

этапа конкурса «Библиотека — информационный центр по пропаганде здорового 

образа жизни», награждения партнеров, волонтеров библиотеки за участие в 

мероприятиях, акциях. 

 

Программные мероприятия 8 этапа реализации на 2021-2024 гг. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Срок 

исполнения 

Ответственные Ожидаемые результаты 

2021 год 

1. «Береги здоровье 

смолоду» — час 

советов к Всемирному 

дню здоровья 

апрель ЦБ, 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

2. «Спорт — это судьба» 

— информационный 

экскурс 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

3. «Жить здорОво апрель ЦБ партнерское 



здОрово!» — 

просветительская акция 

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

пропаганде ЗОЖ, 

привлечение волонтеров к 

работе по данной теме 

4. «Соль и сахар: польза и 

вред» — библиотечный 

квилт 

апрель ЦБ 

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

5. «Не отнимай у себя 

завтра» — урок 

здоровья 

март ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выявление роста у 

молодежи ответственного 

отношения к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих 

6. «Спасибо, не курю!» — 

профилактическая 

акция в рамках 

Всемирного дня отказа 

от курения 

май ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

пропаганде ЗОЖ, 

привлечение волонтеров к 

работе по данной теме 

7. «Трезвый взгляд на 

жизнь» — акция к 

Всероссийскому дню 

трезвости 

сентябрь ЦБ,  

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

пропаганде ЗОЖ, 

привлечение волонтеров к 

работе по данной теме 

8. «Секреты долголетия» 

— библиотечный квилт 

октябрь ЦБ 

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

зав. отделом 

комплектования, 

обработки 

литературы и 

использования 

книжных фондов 

(ОК) 

рост фонда библиотеки 



2. Оформление цикла 

книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

ежегодно ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, 

пресс-релизов, 

раздаточных текстовых 

материалов) и СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД  

утверждение в средствах 

массовой информации и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

2022 год 

1. «Здоровый образ жизни 

— выбор современного 

человека» — День 

информации 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

2. «Начни с себя — живи 

безопасно» — час 

полезной информации 

апрель ЦБ 

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

3. «Путешествие в страну 

здоровья» — квест 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

4. «Мое здоровье — 

основа моей жизни» — 

информационная акция 

апрель ЦБ 

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

профилактическую 

деятельность 

5. «Соблазн велик, но 

жизнь дороже» — 

интерактивная 

программа 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

6. «Формула здоровья»  

— беседа 

май ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

пропаганда здорового и 

безопасного образа жизни 

7. «Живи! Твори! Мечтай! 

— акция за здоровый 

образ жизни 

июнь ЦБ 

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 



вовлечение молодежи в 

профилактическую 

деятельность 

8. «Библиотека и 

продвижение 

ценностей здорового 

образа жизни» — 

районный вебинар 

октябрь ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

совершенствование и 

поиск наиболее 

эффективных форм и 

методов работы библиотек 

по популяризации ЗОЖ 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

зав. ОК 

рост фонда библиотеки 

2. Оформление цикла 

книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

ежегодно ЦБ  

Горянская И.В., 

зав. ИБО 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, 

пресс-релизов, 

раздаточных текстовых 

материалов) и СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю., 

зав.ОМИД 

утверждение в СМИ и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

2023 год 

1. «Спорт — альтернатива 

вредным привычкам»  

— презентация 

книжной выставки 

март ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

2. «Формы работы 

библиотек по 

популяризации 

здорового образа 

жизни» — 

методические 

рекомендации 

апрель ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

совершенствование и 

поиск наиболее 

эффективных форм и 

методов работы библиотек 

по популяризации ЗОЖ 

3. «Здоровье — это 

жизнь» — круглый 

стол 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

4. «Мы здоровью скажем 

«да!» — вечер-встреча 

с привлечением 

апрель ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 



специалистов Кстовская 

районная 

организация 

«Российский 

Союз ветеранов 

Афганистана»  

Военный 

комиссариат 

Кстовского и Д.-

Константиновског

о м.о. 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

обсуждение данной темы 

5 «Курить не модно — 

дышим свободно» — 

ток-шоу к Всемирному 

дню отказа от курения 

май ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

6. «Билет в один конец» 

— информационно-

профилактическая 

акция 

июнь  ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

профилактическую 

деятельность 

7. «Я выбираю здоровье» 

— тематический вечер 

с участием 

слабовидящих 

читателей 

октябрь ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению населения, 

вовлечение лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья  

в обсуждение данной темы 

8. «Яркие краски жизни» 

— библиотечный квилт 

июнь ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

9.  «За здоровьем всей 

семьей» — 

информационно-

просветительская акция 

июль ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО  

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

обсуждение данной темы 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

рост фонда библиотеки 



антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

зав. ОК  

2. Оформление цикла 

книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

ежегодно ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, 

пресс-релизов, 

раздаточных текстовых 

материалов) и СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

утверждение в средствах 

массовой информации и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

2024 

1. «Богатство на всю 

жизнь» — выставка-

рекомендация 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение населения и 

пропаганда ЗОЖ 

2. «Актив! Здоровье! 

Позитив!» — 

просветительская акция 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению населения, 

вовлечение лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

обсуждение данной темы 

3.  «Будь здоров. Живи 

активно!» — 

информационная акция 

апрель ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению населения, 

вовлечение лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

обсуждение данной темы 

4.  «Будьте Здоровы!» 

— праздничная 

программа к 

Всемирному дню 

здоровья 

апрель ЦБ, 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

Кстовская 

местная 

организации 

«Общество 

слепых» 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

5. «Наркомания — угроза 

обществу» — 

профилактическая 

акция 

май ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

6. «Жизнь без табачного 

дыма» — цикл бесед 

май ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 



7. «Молодежь и вредные 

привычки» — 

анкетирование 

июнь ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

выявление роста у 

молодежи ответственного 

отношения к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих 

8. «По тонкому льду» — 

тематический час 

декабрь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

9. «Знать сегодня, чтобы 

жить завтра» — 

просветительская акция 

декабрь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

профилактическую 

деятельность 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

антинаркотической 

тематике и здоровому 

образу жизни 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

зав. ОК 

рост фонда библиотеки 

2. Оформление цикла 

книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

ежегодно ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

Балашова Е.В.,  

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, 

пресс-релизов, 

раздаточных текстовых 

материалов) и СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

утверждение в средствах 

массовой информации и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

 

Мероприятия по реализации Программы на реализации проекта 

9 этап 

2025 год 

1. «Знать, чтобы не 

оступиться» — 

информационный стенд 

январь ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение населения и 

пропаганда ЗОЖ 

2. «В будущее без риска»  

— информационная 

акция в рамках 

всероссийской акции 

«Сообщи, где торгуют 

смертью» 

март, 

октябрь 

ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

профилактическую 

деятельность 



3. «Лучше спорта может 

быть только спорт!» — 

выставка-досье 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

4. «Букет здоровых 

привычек» — 

выставка-реклама 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

5. «На активной волне» — 

акция здоровых 

привычек 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

6. «Коварные разрушители 

здоровья» — 

интерактивный 

информационный стенд 

к Всемирному дню 

здоровья 

апрель ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

7. «Не рискуй своим 

здоровьем!» — 

информационно-

профилактическая акция 

31 мая 

Всемирный 

день без 

табака 

ЦБ  

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

8. «Быть здоровым — 

значит быть 

счастливым» — 

информационно-

просветительская акция 

июль ЦБ 

Соколова О.Р. 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение в 

профилактическую 

деятельность 

9. «Реальная опасность 

виртуальных  

ценностей» — викторина 

на открытой площадке 

август ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

выявление роста у 

молодежи ответственного 

отношения к своему 

здоровью и здоровью 

окружающих 

10. «Знать, чтобы жить» — 

просветительская акция 

декабрь ЦБ  

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

зав. ОК 

рост фонда библиотеки 

2. Оформление цикла ежегодно ЦБ активизация внимания 



книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, пресс-

релизов, раздаточных 

текстовых материалов) и 

СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

 

утверждение в средствах 

массовой информации и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

2026 год 

1. «Мы в ответе за свои 

поступки» — 

информационный час 

февраль ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

2. «Молодежь XXI века и 

вредные привычки» — 

анкетирование 

март ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

3. «Соль и сахар: польза и 

вред» — библиотечный 

квилт 

апрель ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

выработка новых 

подходов к формированию 

у молодежи 

отрицательного 

отношения к 

наркотическим веществам 

и последствиям их 

употребления 

4. «Курильщик — сам себе 

могильщик» — 

информационный пост 

май ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ  

5. «Спасибо, не курю!» — 

профилактическая акция 

в рамках Всемирного дня 

отказа от курения 

май ЦБ 

Соколова О.Р. 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

обсуждение данной темы 

6. «Наш выбор — здоровье 

и жизнь» — 

тематическое сообщение 

июнь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

пропаганда здорового и 

безопасного образа жизни 

7. «Жить здорОво 

здОрово!» — 

просветительская акция 

июнь ЦБ 

Соколова О.Р. 

зав. ИБО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 



обсуждение данной темы 

8. «Умей владеть собой» 

— беседа 

июль ЦБ,  

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

пропаганда здорового и 

безопасного образа жизни 

9. «Живи! Твори! Мечтай!» 

— круглый стол 

июнь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение  молодежи в 

обсуждение данной темы 

10. «Коварные разрушители 

здоровья» — беседа-

предупреждение 

сентябрь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

пропаганда здорового и 

безопасного образа жизни 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

зав. ОК 

рост фонда библиотеки 

2. Оформление цикла 

книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

ежегодно ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, пресс-

релизов, раздаточных 

текстовых материалов) и 

СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

утверждение в средствах 

массовой информации и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

2027 год 

1. «Книга и спорт — 

движенье вперед!» — 

книжная выставка 

февраль ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

2. «Жизнь, здоровье, успех  

— твой выбор»  

— тематический стенд 

март ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

3. «Сделай выбор в 

пользу здоровья» 

(к Всемирному дню 

здоровья) — диалог-

рассуждение 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

партнерское 

сотрудничество по 

антинаркотическому 

просвещению молодежи, 

вовлечение молодежи в 

обсуждение данной темы 

4. «Время бросить курить» 

— информационная 

акция к Всемирному дню 

май ЦБ 

Соколова О.Р.,  

зав. ИБО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 



без табака 

5. «Без привычек вредных 

жить на свете здорово!» 

— тематический час 

июнь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

6. «Книга и спорт — 

движение вперед!» — 

книжная выставка 

июль ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

массовое 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

7. «Похититель рассудка — 

алкоголь» — беседа 

апрель ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

8. «В дыму здоровья не 

видать» 

(Международный день 

отказа от курения) — 

актуальный разговор 

ноябрь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

антинаркотическое 

просвещение молодежи и 

пропаганда ЗОЖ 

9. «Вредным привычкам — 

книжный заслон» — 

беседа-призыв 

декабрь ЦБ 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

пропаганда здорового и 

безопасного образа жизни 

Информационное обеспечение в области антинаркотического просвещения 

и пропаганды здорового образа жизни 

1. Комплектование фонда 

литературой по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

ежегодно ЦБ 

Медведева С.В, 

зав. ОК 

рост фонда библиотеки 

2. Оформление цикла 

книжных выставок по 

теме «Здоровое 

поколение XXI века» 

ежегодно ЦБ 

Соколова О.Р., 

зав. ИБО 

Балашова Е.В., 

зав. ОО 

активизация внимания 

читателей к литературе по 

антинаркотической 

тематике и ЗОЖ 

3. Распространение 

информации о 

программных 

мероприятиях путем 

организации рекламы 

(выпуск буклетов, пресс-

релизов, раздаточных 

текстовых материалов) и 

СМИ 

ежегодно ЦБ 

Челий Г.Ю.,  

зав. ОМИД 

утверждение в средствах 

массовой информации и 

среди общественности 

темы антинаркотического 

воспитания как одной из 

приоритетных 

 

 

 

г. Кстово, 2025 г. 


